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Factsheet
Das Tablet als Blutzucker-Manager

Thema: Europaweit einzigartig ist das Blutzucker-Management-System GlucoTab®, welches
vom Unternehmen decide Clinical Software GmbH am Zentrum fir Wissens- und Technolo-
gietransfer in der Medizin (ZWT) entwickelt und vermarktet wird. Gerade die Nahe zum LKH
Univ. Klinikum Graz bzw. zur Medizinischen Universitdt Graz hat sich als entscheidender
Wettbewerbsvorteil in der mehrjéhrigen Entwicklungsarbeit erwiesen und soll auch in Zu-
kunft wesentlich zum Erfolg des Unternehmens beitragen.

In den meisten Fallen wird Blutzucker bei Diabetes-Patienten im Krankenhaus mehrmals téglich
noch héndisch in eine Papierkurve eingetragen. Notwendige Dosisanpassungen kdnnen, wenn
Uberhaupt, nur mittels entsprechender vom Arzt verordneter Dosierungstabellen durchgefihrt wer-
den, haufig ist aber zusétzlich eine Abstimmung z.B. per Telefon erforderlich — ein groBer Aufwand
fur die Arzte und das Pflegepersonal. Genau hier setzt GlucoTab an, das seit Mai 2016 vom Unter-
nehmen decide Clinical Software GmbH am Zentrum fir Wissens- und Technologietransfer in der
Medizin (ZWT) vertrieben und weiterentwickelt wird. GlucoTab ermdglicht als einziges in Europa
verflgbares System ein digitalisiertes Blutzuckermanagement mit automatischer Insulin-Dosis-
Berechnung, und das sowohl integriert in das Krankenhaus-Informationssystem als auch mobil
mittels Tablet direkt am point-of-care.

20 Prozent geringerer Blutzucker
,Das Besondere an unserem System ist nicht nur der flexible Zugang sowohl tiber das KIS als auch
Uber das mobile Device, sondern auch, dass die Verordnung, die Berechnung von Insulin Dosie-
rungsvorschléagen fiir Arzte und Pflege und die Strukturierung der notwendigen Arbeitsschritte aus
demselben System erfolgen®, erlautert Peter Beck, gemeinsam mit Andreas Krug Geschaftsfiihrer
der decide Clinical Software GmbH.

e In einem mobilen Endgeréat (Tablet) wird der Blutzuckerwert eingegeben und automatisch
die erforderliche Insulin-Dosierung berechnet. Die Verteilung tber den Tag, die Einnahme
einer Mahlzeit sowie das von vorherigen Insulingaben noch im Korper wirksame Insulin
werden dabei berticksichtigt — eine wesentliche Vereinfachung fur das Pflegepersonal.

e Arzte kénnen GlucoTab von ihrer gewohnten Arbeitsoberfliche am PC aus uber Web
Browser nutzen. Das GlucoTab System unterstltzt bei der téglichen Verordnung und An-
passung der Insulin-Tagesdosis.

e Und was bringt GlucoTab dem Patienten? Die Herausforderung bei der Insulindosierung
besteht darin, den Blutzucker in den klinisch empfohlenen Zielbereich zu senken — aller-
dings ohne potentiell gefahrliche Unterzuckerungen zu verursachen. Die klinische Validie-
rung hat bestétigt, dass der durchschnittliche Blutzucker bei Therapie mit GlucoTab rund
20 Prozent geringer ist als bei konventioneller Therapie, ohne das Risiko von kritischen
Unterzuckerungen zu erh6hen. Kurz gesagt, dem Patienten geht es besser und das Risiko
von Dosierungsfehlern sinkt signifikant.

Standort am ZWT als wesentlicher Vorteil
Insgesamt 6 Jahre lang haben die Entwicklungsarbeiten gedauert, die letzten 2 Jahre erfolgten
diese bei JOANNEUM RESARACH HEALTH am ZWT. Die decide Clinical Software GmbH ist ein
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Spin-off von JOANNEUM RESEARCH und der Medizinischen Universitat Graz.

o ,Die raumliche Néhe zu den Forschern der Medizinischen Universitat Graz ist ein immen-
ser Vorteil. Wenn man Uber komplexe Ablaufe spricht und angewandte Forschung betreibt
ist es einfach um vieles leichter, wenn man gemeinsam an einem Tisch sitzt*, sagt Peter
Beck.

o Die initiale Entwicklung wurde im Rahmen eines EU-Projekts abgewickelt, die Weiterent-
wicklung erfolgte bereits mit dem Ziel der Ausgriindung in einem von der FFG geférderten
Research Studio Austria.

e Das decide-Team am ZWT besteht derzeit aus 4 Personen.

Bereits am Markt verfliigbar

GlucoTab ist bereits marktreif. Dazu Beck: ,Am LKH-Univ. Klinikum Graz wird GlucoTab derzeit
bereits an drei Abteilungen routinemafRlig angewandt, und wir akquirieren auch gerade Referenz-
kunden in anderen Krankenh&usern und sogar Landern.”

Auch fur den Pflegebereich

Beck iber die aktuellen Forschungsarbeiten: ,Wir arbeiten unter anderem an einem eigenen Sys-
tem fir den Pflegebereich, das auch dann eingesetzt werden kann, wenn nicht permanent Arzte
anwesend sind.”

CE-zertifiziertes Medizinprodukt

GlucoTab ist als Medizinprodukt CE gekennzeichnet und wurde nach den strengen Qualitétsrichtli-
nien entwickelt, verifiziert und validiert.

Die Konzeption der Benutzeroberflache wurde gemeinsam mit medizinischem Personal entwickelt
und ist daher besonders benutzerfreundlich.

In medizinischen Fachjournalen gab es bereits zahlreiche Veroffentlichungen zu den Forschungsar-
beiten bzw. GlucoTab.*

Uber das ZWT

Auf Osterreichweit einzigartige Art und Weise und mit internationaler Vorbildwirkung sind im Zentrum
fur Wissens- und Technologietransfer in der Medizin (ZWT) seit Mai 2014 eigenstandige Unterneh-
men und Institutionen aus dem Life-Science-Bereich in einen Universitdtscampus integriert: jenen
der Medizinischen Universitat Graz. Das ZWT bietet Arbeitsplatz fir rund 250 hochqualifizierte
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Menschen, die Bruttogeschof3flache betragt 10.800 Quadratmeter. Die Laborausstattung erfillt
durchgehend S1 und S2-Standard, die Mieter haben direkten Zugriff auf die Core Facilitys der Me-
dizinischen Universitéat Graz und sind eingebettet in ein Netzwerk an Kooperationspartnern aus
Wissenschaft und Wirtschaft. Das ZWT wurde vom Wirtschaftsressort des Landes Steiermark und
der Medizinischen Universitat Graz errichtet und aus Foérderungsmitteln des Landes Steiermark und
der Europdischen Union (EFRE Mittel) kofinanziert.

www.zwt-graz.at

/I Pressekontakt: Cornelia Kropfl, +43/664/88 38 50 45, cornelia.kroepfl@doppelpunkt.at //
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